REGOLAMENTO: 50" SGAMELA’A D VIGEZZ — SANTA MARIA MAGGIORE (VB) 10-09-2023

Il Comitato Provinciale VCO, all'interno della manifestazione organizzata dal CSI VERBANIA,
denominata “50” Sgamela’a d Vigezz”, organizza il Campionato Provinciale Individuale di Trail —
prova unica — e la 2” prova del Campionato Provinciale di Societa Trail (approvazione FIDAL
Piemonte n°411/trail/2023).

Il percorso di 25KM si snoda nei boschi, nelle pinete, nei prati e attraverso i paesi vigezzini. Vista la
distanza del percorso, come da regolamento regionale no stadia montagna/trail 2023 art.4.1.3,
possono partecipare tutti i tesserati FIDAL a partire dalle categorie Promesse in su (dal 2003 al 1948
e precedenti), sia maschile che femminile.

Le iscrizioni saranno da effettuarsi online direttamente dal sito www.sgamelaa.it secondo quanto

stabilito dal Comitato Organizzatore o nei punti convenzionati come riportato sul sito stesso.

Quote di iscrizione: Fino al 10 settembre € 15,00; nei giorni 9/10 settembre (solo c/o il Centro del
Fondo di Santa Maria Maggiore).

La partenza avverra alle ore 10,00 presso il Centro del Fondo di Santa Maria Maggiore (VB)
Sara garantito il sistema di cronometraggio con chip

L'ufficializzazione dei risultati sara di competenza del GGG FIDAL VCO

Saranno premiati i primi 3 classificati assoluti sia Maschili che Femminili

Il tempo massimo della manifestazione é di 5h

Lungo il percorso e presso la zona di Partenza/arrivo sara presente personale qualificato addetto
all’assistenza medica

Oltre al ristoro finale lungo il percorso saranno dislocati vari punti di ristoro, con acqua, sali minerali,
frutta e biscotti.

Responsabile Organizzativo 50" Sgamela’a d Vigezz (Marco Longo Dorni delegato CSI Verbania)
Responsabile Organizzativo per FIDAL VCO (Pres. Luigi Spadone).

Per quanto non contemplato in questo regolamento si fara riferimento al regolamento stesso della
50~ Sgamela’a d Vigezz, consultabile sul sito www.sgamelaa.it
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